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 疲れが溜まる時期です  
日本では、ゴールデンウィークに入ります。日本にいる時は、何となくこの期間に、

一息ついていたような気がします。新学期が始まり、不安と緊張の中、親も子も、精神

的にも肉体的にも疲労が溜まってくる時期です。ここハワイには、ゴールデンウィーク

はありません。けれど、子どもたちの健康状況は、日本と同じです。少し疲れが出てき

て、体調を崩されかけているお子様も増えてきています。精神的にもサポートが必要な

時期です。笑顔で子どもとの会話の時間を少し、増やすだけでも大きいと思います。学

習も最初で躓くと取り返すのが大変になります。ご支援をよろしくお願い致します。今

後は、個人面談も予定されています。一緒にお子様の成長の手助けができるように、ご家庭と協力して子ども

たちを支えていきたいと思います。よろしくお願い致します。 

 熊本地震について思うこと  
私は九州出身です。先に発生した熊本地震には、大変、心を痛めました。お

亡くなりになった方々のご冥福をお祈り致します。また、被災されたり方々の

ご苦労を思うとやりきれない気持ちになります。 

天変地異も含め、安全対策の重要性を改めて感じます。本校では、本年度よ

り、第１回目の避難訓練（ロックダウン）を５月７日に実施します。少しでも、

早く子どもたちに安全対策の意義を感じて貰うことと避難経路の確認のためです。 

今回の地震報道でも、被災された方々が、お互いに助け合い、秩序を持って行動されていることを知りました。

改めて、日本人の行動規範の素晴らしさを感じています。これは、狭い国土の中での集団生活を営む上で、培われ

てきたことだと思います.本校の子どもたちにも、本校での集団生活をとおして、思いやりの心や規則を守り秩序あ

る生活を送れるように指導していきたいと思います。   

 ５月１４日から個人懇談が始まります。  
5月 14日（土）から、個人面談が始まります。学級懇談の際に、学部や学年・学級の目

標や教育方針など説明があったと思いますが、今回は、個人での面談となります。保護者の

貴重な時間をいただき、学校と家庭の連携が図られることを期待しています。その際には、

現地校での様子や、家庭での過ごし方なども教えていただけると今後の指導に大いに役立て

ることができると思います.お子様のより良い成長ののために積極的に情報を共有していき

たいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

 海外子女作品・青少年読書感想文について。 
 本年度も海外子女作品と青少年読書感想文に応募します。学校でも指導していきますが、ご家庭のご協力が不可

欠です。よろしくお願いします。 
 ・海外子女作品  ：全員参加です。 
           参加部門は、各学年で違いますので、担任の先生の指示に従ってください。 
 ・青少年読書感想文：１年生は希望参加、小２～中３は、全員参加です。 

素晴らしい作品を期待しています。 


