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お盆について 

日本では、お盆が始まります。お盆は先祖供養の儀式です。先祖の霊があの世から現世に戻
ってきて、再びあの世に帰っていくという日本古来の信仰と仏教が結びついてできた行事です。
日本の多くの地方で 8月 13 日の「迎え盆」から 16 日の「送り盆」までの 4日間をお盆として
います。日本人が持ち合わせていた「祖先を供養する心」とお盆行事は固く結びつき、「お盆」
は今日まで受け継がれてきています。 

①13日：迎え盆（お盆の入り）：夕方に仏壇の前に灯りを灯した盆提灯〔ぼんちょうち
ん〕を置き、庭先や門口に皮をはぎった麻の茎（麻幹〔おがら〕）を焚きます。この灯
りと炎を「迎え火」と言い精霊に戻る家の場所を伝えます。②14日・15日：精霊が家に
留まっている期間です。仏壇にお供え物をして迎え入れた精霊の供養をします。16日：
送り盆（お盆の明け）：16日の夜に、精霊は再びあの世へ帰っていきます。この時、迎
え火と同じ位置に今度は「送り火」を焚き、再び帰り道を照らして霊を送り出します。 

 

○願運動会の練習開始でのお願いについて 
９月９日（土）の運動会に向けて、子どもたちの練習が開始されます。

汗を流しながら笑顔で練習に励む子どもたちの様子から、やる気が感じ
られます。学部・学年の指示に従って、ご準備をお願いします。また、
子どもたちは大量の汗を掻きます。いつもより、少し多めの水分を持た
せていただけるようにお願いたします。 

 
○連ビーチクリーンアップ作戦について 

毎年８月恒例の日本クラブ主催のビーチクリーンアップ作戦が開催されま

す。本校も共催をさせていただいています。毎年、たくさんの人が参加し

ており、レインボー学園として、参加者を取りまとめしていました。実施

要項は、下記の通りです。参加者の皆様は、再度ご確認ください。 
日  時：２０１７年８月２０日（日）６：３０（AM）～８：００（AM） ※雨天決行 
場  所：アラモアナビーチパーク内マジックアイランド 
集合時間：受付を終えて、６：３０までに集合（当日受付が可能です） 
参 加 費：大人１０．００ドル、１２歳以下無料  
       ※参加料は全額 AUW へ寄付します。当日現金をご持参ください。 
その他：〇清掃にあたり、ゴミを回収する袋を２，３枚ご持参ください。 
    〇足場の悪いエリアもあります。必ず運動靴、スニーカー等の着用をお願いします。 
 

○願運動会プログラムの表紙絵を募集します。 
運動会プログラムの表紙絵を募集中です。提出締め切りが８月１２日（土）となっています。

ぜひチャレンジするように、お勧めください。 

８月１９日小・中運動会練習開始  ９月 ２日小・中運動会練習（全体練習）  
 ８月２６日小・中運動会練習    ９月 ９日小・中運動会、オープンー② 


